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GENERALITÀ  

La presente relazione geotecnica sulle fondazioni  cosi come richiesto dal 

D.M. 14/01/2008 (NTC 2008 CAP e Circolare 617/2009 punto C6.2.2.5). , redatta 

dal sottoscritto tecnico, è  f inalizzata alla realizzazione di un Bocciodromo da 

ubicarsi a San Sperate in un lotto di proprietà comunale sito all’angolo fra la Via 

Marianna Serra e la Via Santa Suja.  

 

Per quanto riguarda la caratterizzazione geotecnica dei terreni  e la 

previsione sui cedimenti  dei terreni provocati dai carichi delle fondazioni,  a 

seguito delle direttive ricevute dal  Responsabile del procedimento, si fa 

riferimento alle indagini geognostiche illustrate nella “Relazione geotecnica” 

redatta dal Geologo Dott. Tarciso Marini nel 2009, il quale ha eseguito le 

indagine geognostiche sul lotto, dove attualmente sorge il   Centro Sociale 

Polivalente, ubicato a San Sperate in Via Santa Suja a circa 150 metri di 

distanza dal lotto oggetto del presente intervento, come illustrato nella 

planimetria sotto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 1 Planimetria da immagine satellitare (Google Earth) 

 

Pertanto, si intende parte integrante della presente  la “Relazione 

geotecnica” redatta dal Geologo Dott. Tarcisio  Marini relativa al progetto di 

realizzazione del Centro Sociale Polivalente.   

L’indagine geognostica  attuata con uso di prove di laboratorio eseguite su 

campioni prelevati in pozzetto all’interno del lotto del Centro Sociale dal Dott. 

Tarciso Marini ha seguito il seguente schema di lavoro:  

 

Centro Sociale Polivalente 

Bocciodromo 

Impianto Sportivo  
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 Sopralluogo sull’area da esaminare allo scopo di programmare le fasi 

di lavoro e le metodologie;  

 Definizione della situazione litostratigrafia locale; 

 Criteri di programmazione dell’indagine;  

 Stratigrafia e caratterizzazione geotecnica dei terreni di fondazione;  

 Studio dell’assetto idrogeologico; 

 Studio delle fondazioni – Cedimenti .- Coefficienti di Winkler; 

 Considerazioni Conclusive.  

Le conclusioni delle presente relazione sono state dedotte dai risultati 

emersi dall’indagine geognostica e dalle considerazioni conclusive eseguite dal 

Dott. Tarciso Marini. 
 
 

1 DESCRIZIONE DELL’AREA 
 

Il sito in oggetto, si trova nel Comune di San Sperate, in una zona di 

espansione ad Nord-Est del centro abitato. L’area in oggetto ricade nel Foglio 

557 sezione IV della Cartografia ufficiale edita dall’I.G.M.I in scala 1:25'000. La 

recente cartografia Numerica Regionale in Scala 1:10'000, per quanto attiene 

questo settore geografica, lo riporta nel F.557 sez. 010.  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

       

 

 

 

Fig. 2 Planimetria da immagine satellitare (Google Hearth)  
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         Fig. 3 Corografia C.T.R. F. 557 sez. 010 – Monastir.  

 

2 DESCRIZIONE DELL’OPERA E DEGLI INTERVENTI 

L’intervento previsto consiste nella realizzazione di un Bocciodromo da 

ubicarsi a San Sperate in Via Marianna Serra, angolo Via Santa Suja, in un lotto 

adiacente al Complesso Sportivo esistente, nel set tore nord orientale 

dell’abitato. La struttura è composta dall’unione di due corpi fabbricata aventi 

altezza differente. 

 

 Il primo corpo fabbrica (“corpo palestra”) di forma rettangolare alto circa 

5,50 metri, dispone di una superficie pari a 36,67 x 15,65 m, per la quale si 

prevede una struttura in cemento armato con fondazioni dirette costituite da 

plinti dotati di trave di collegamento e cordoli, pilastri gettati in opera in cemento 

armato e copertura in legno lamellare. 
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 Il secondo corpo fabbrica (“Corpo spogliatoi”) di forma ad “L” di 

dimensioni pari a (6,35 x 12,88 x 212,80 x 5.21) m e altezza esterna pari a 3,15, 

è costituito da un struttura in muratura portante con fondazioni dirette costituite 

da trave con sezione a T rovescia in cemento armato gettato in opera e 

copertura con solaio in latero cemento dello spessore 16 + 4 cm.  

 

L’intervento prevede un piano di posa  per le fondazioni dei due corpi 

fabbrica su livelli di imposta differenti dettati proprio dalla diversa entità 

strutturale dei due corpi fabbrica.   

 

 

3 GEOLOGIA GENERALE 

 

Dalla relazione geologica del Dott.. Tarcisio Marini si evince che “il 

contesto generale comprende i primi rilievi ad est e la piana entro cui scorre il 

Rio Mannu, dal basso verso l’alto si riscontrano i seguenti complessi litologici:  

a. FORMAZIONE DEL CIXERRI  

b. VULCANITI OLIGO – MIOCENICHE 

c. FORMAZIONE DI USSANA 

d. COMPLESSO MARNOSO ARENACEO MIOCENICO 

e. SEDIMENTI ALLUVIOLANI PLIO-QUATERARI” 

 

La cui descrizione è dettagliamene riportata nella relazione geologica 

allegata al paragrafo n. 3 “Geologia Generale” – pag. 4.  

 

 

1. STRATIGRAFIA LITOTECNICA 

 

Dalla relazione geologica, si evince che dal rilevamento geologico, 

eseguito mediante il prelevamento di campioni di terreno a diverse quote di 

profondità all’interno di n. 3 pozzetti , la cui ubicazione è riportato nella relazione 

geologica allegata al paragrafo n. 4 “Stratigrafia litotecnica”  – pag. 6 , la 

geologia dell’area urbana di San Sperate viene ricondotta a n. 3 complessi 

principali, che dall’alto verso il basso sono:  

 

Strato A da 0,00 m ÷ -0,30 m: 

Strato B da 0,30 m ÷ -0,70 (max 0,90 m) 

Strato C da 0,70 m ÷ -2,30 m (fino a m. 8,50) 

 

La cui descrizione è dettagliamene riportata nella relazione 

geologica allegata al paragrafo n. 4 “Geologia Generale” – pag. 6.  
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4 STRATIGRAFIA E CARATTERIZZAZIONE GEOTECNICA DEI TERRENI DI 

FONDAZIONE  

 

Sulla base della stratigrafia geotecnica ricavata dalle prove di laboratorio 

(eseguiti sui campioni di terreni prelevati sul lotto del Centro Sociale 

Polivalente),  a partire dal piano di campagna e sino alla profondità max di -3,60 

m (per correlazione con altro cantiere) è possibile associare al sito in cui 

sorgerà il Bocciodromo i seguenti parametri geotecnici (Rif. Paragrafo n. 5 – 

pag. 8 della relazione geologica allegata)  

 

 

LITOSTRATO A       [Suolo ]   Da m 0,00 a m 0,30  

 

Resistenza penetrometrica media N20 = 5 

Resistenza penetrometrica standard equivalente N20 
= 13 

Peso di volume naturale y = 18.5 kN/m
3
 

Angolo di attrito interno f = 25° 

Coesione c = 0 

Modulo di comprimibilità  E = 60 daN/cm
2
 

 

 

LITOSTRATO B     [Ghiaia argillosolimosa]   Da m 0.30 a m. 0.90 max 

 

Resistenza penetrometrica media N20 = 9 

Resistenza penetrometrica standard equivalente N20 
= 13 

Peso di volume naturale y = 18.8 kN/m
3
 

Angolo di attrito interno f = 28° 

Coesione c = 0,2 Kg/cm
2
 

Modulo di comprimibilità  E = 150÷200 daN/cm
2
 

 

 

LITOSTRATO C    [Ghiaia sabbiosa] da m. 0.90 a m. 2,20 ÷2.40  

 

Resistenza penetrometrica media N20 = 20 

Resistenza penetrometrica standard equivalente N20 
= 30 

Peso di volume naturale y = 19,98  kN/m
3
 

Angolo di attrito interno f = 33° 

Coesione c = 0,6 Kg/cm
2
 

Modulo di comprimibilità  E = 400  daN/cm
2
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5 STUDIO DELLE FONDAZIONI  

Relativamente all’oggetto, a fronte delle risultanze di prova effettuate, 

tenuto conto delle scelte e delle considerazioni fatte e proposte dallo stesso 

geologo nella relazione geologica allegata al paragrafo n. 6 – pag. 9,  il 

sottoscritto progettista ha optato per un modello di opera di fondazione che 

tenga conto della quota stabilita per la posa e del dislivello naturale del terreno.  

In particolare, la presenza di strati eterogenei e comprimibili (suolo e livelli 

pedogenizzati),  a partire dalla quota 0,00 (coincidente con l’attuale  piano di 

campagna) fino a quota di circa - 0,50 m, con variabili caratteristiche 

geomeccaniche, se rapportate ai cedimenti differenziali, non consente di 

prendere in considerazione l’ipotesi di adottare su tale strato le fondazione 

dirette e isolate. 

Pertanto, si è scelto di adottare quale strato su cui posare le fondazioni a 

plinti e travi di collegamento nel sottostante strato B, come indicato nella stessa 

relazione geologica allegata.  
 
 

6 SCHEMA DI FONDAZIONE E PRESSIONE AMMISSIBILE 

Lo schema di fondazione valutato nella relazione geotecnica del geologo 

dott. Tarcisio Marini consiste in un modello di fondazione diretta e continua 

identico a quello adottato per la realizzazione del bocciodromo, pertanto la 

scelta del tipo di fondazione da adottare nel calcolo delle strutture in c.a. del 

Bocciodromo sono stati considerati identici a quelli previsti per il Centro Sociale 

Polivalente. 

In particolare lo schema  di fondazione valutato per il bocciodromo 

consiste in un modello di fondazione diretta e continua organizzato con cordolo 

di collegamento tra plinti (larghezza pari a 1,60 m) per una lunghezza della trave 

di circa 15,25 x 36,22 m(+0,50 m per l’incastro).  

Le fondazioni del corpo palestra saranno del tipo nastriforme con 

spessore 0,50m/0,30  e incastro di 0,50 m. 

 (Il piano di imposta sarà posto a -1.20 dal p.d.c per i plinti, e a – 0,60 per 

la trave di collegamento).  

 

Il calcolo della  Pressione ammissibile (Pamm) è stato sviluppato attraverso 

una procedura informatica che tiene conto dei parametri geotecnici del terreno 

entro il bulbo di influenza delle tensioni indotte dalla geometria di fondazione, 

secondo i valori riportati nella tabella “DATI GENERALI” presente nel paragrafo 

7 della relazione geologica allegata. 
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Dallo sviluppo dei calcoli, eseguiti per una fondazione posata entro lo  

strato B a quota ≤ 1,00 m d.p.c.) con diversi metodi, con pressione normale pari 

100,00 kN/m
2
, sono scaturiti valori di pressione a rottura del terreno (P ul t), non 

inferiori a 5,07 da Kg/cm
2
 (i calcoli sono stati eseguiti anche con pressione 

normale 150,0kN/m
2
). 

Adottando il risultato più cautelativo (Hansen) ed imponendo un 

coefficiente di sicurezza ɳ=3 la pressione ammissibile (P amm= Pul t/ ɳ) è stata 

determinata in :  

Pamm ≤ 1,61 kg/cm
2  

 (Nel caso di appoggio sullo strato B (q. minima da – 1,00 m) 

 

Il calcolo dei cedimenti teorici è stato sviluppato con il metodo edometrico, 

cioè valutando quelli esauribili a medio lungo termine.  

I cedimenti secondari o di “consolidazione” (WED) rappresentano la 

frazione del cedimento totale ultimo che continua a seguito del cedimento inziale 

istantaneo, e può avere un lunghissimo decorso, per il calcolo è stato utilizzato 

l’approccio edometrico che consente di valutare un cedimento di consolidazione 

di tipo monodimensionale, prodotto dalle tensioni indotte da un carico applicato 

in condizioni di espansione laterale impedita.  

Nell’ipotesi che i pilastri possano scaricare sulla trave di fondazione una 

pressione di contatto dell’ordine di 1,5 daN/cm
2
, dallo sviluppo dei calcoli,  i 

cedimenti teorici di tipo edometrico sono risultati dell’ordine di 0,79 cm , dove 

questo valore, per tale pressione può essere assunto come massimo cedimento 

differenziale.  

Per definizione il coefficiente di sottofondo di Winkler è: K=(P/S)  

Dove: 

P =  pressione di contatto fondazione terreno (daN/cm
2
)  

S =  cedimento totale (cm) 

 

Sulla base dei parametri geotecnici sopra riportati e per pressioni di contatto 

dell’ordine di 1,5 daN/cm
2
 si ottiene:  

K= 18,90 daN/cm
3 

 

Sulla base di una pressione di contatto dell’ordine di 1,00 daN/cm
2 

si ottiene: 

K= 12,60 daN/cm
3 

 

Per quanto concerne la classificazione CNR – UNI 10006 si rimando alla 

lettura della relazione geologica allegata alla presente, alla pagina 13. 
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7 CONCLUSIONI 

 

In relazione ai lavori per la realizzazione di un Bocciodromo, a San 

Sperate in Via  Marianna Serra, angolo via Santa Suja, il sottoscritto progettista 

ha redatto la presente relazione geotecnica, sulla base della relazione geologica 

e geotecnica redatta dal geologo Dott. Tarcisio Marini per la realizzazione di un 

fabbricato in un lotto che dista circa 150 metri dal lotto oggetto del presente 

intervento.  

I calcoli, le determinazioni, le osservazioni e le deduzioni si basano su 

quanto riportato nella relazione geotecnica del Dott. Marini, che fa parte 

integrante alla presente relazione.  

 In particolare, dalle analisi geomorfologiche e dalla verif iche geotecniche 

svolte risulta che la realizzazione del bocciodromo con un sistema di fondazioni 

dirette e continua  organizzato con cordolo di collegamento tra plinti (larghezza 

pari a 1,60 m) per una lunghezza della trave di circa 15,25 x 36,22 m(+0,50 m 

per l’incastro) risulta fattibile.  

Il piano di posa di tale fondazioni sarà entro lo strato B a quota entro 1,00 

m dal p.c. da cui è risultato che:   

 

Qamm. = 1,61 kg/cm
2  

con fondazione  -0,90 dal p.c. 

 

Per le caratteristiche dimensionali  e strutturali del fabbricato in oggetto, e per le 

stesse caratteristiche del terreno in oggetto,  si è esclusa la necessita di 

affondare il piano di posa del sistema fondazione nello strato C  per il quale è 

risultato un  Qamm. = 2,25 kg/cm
2  

con fondazione  a -1,30 m dal p.d.c. 

 

Nello specifico del progetto, al f ine di avere un maggior margine 

cautelativo nei confronti dei cedimenti,  si è scelto che l’ imposta della 

sottofondazione sia dei plinti che della trave rovescia che delimita il corpo 

palestra adiacente al corpo spogliatoi verrà portata fino alla quota di - 1,20 dal 

p.d.c., e  si procederà a raggiungere la quota di -0.90 m dal piano di campagna 

con un getto di un magrone di spessore pari a 30 cm, al f ine di rispettare quanto 

adottato dal geologo che indica preferibilmente quale piano di posa delle 

fondazioni il secondo tecnostrato a partire dalla quota di -1.20 m dal p.d.c.  

 

 L’intervento prevede comunque un piano di posa differente per le 

fondazioni dei due corpi fabbrica dettati proprio dalla diversa entità strutturale 

dei due corpi fabbrica.   

In particolare i piani di posa sono cosi riepilogati, e meglio descritti nelle 

tavole strutturali facenti parte del progetto esecutivo:  
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Corpo palestra:  

 Imposta sottofondazioni (magrone) plinti a quota  -1.20 m  p.d.c.  

 Imposta plinti (160x160x60 cm) a -0,90 m p.d.c. 

 Trave di collegamento a sezione a t rovescia a – 0,60 p.d.c.  

Corpo spogliatoi 

 Trave rovescia a sezione a T a quota  -0.70 m dal p.d.c. 

 

In ogni modo tutti i valori fanno riferimento alle seguenti ipotesi di calcolo:  

 Protezione dell’area di contatto fondazione/terreno di sedime; dopo 

lo scavo della trincea di fondazione, il fondo scavo dovrà essere 

immediatamente protetto mediante la realizzazione di un getto di 

magrone o la stesa di teli impermeabili, al f ine di impedire 

l’idratazione dei litotipi superficiali causa di formazioni di pellicole di 

terreno a comportamento meccanico fortemente degradato o quanto 

meno imprevedibile rispetto al litotipo integro; la possibilità di 

realizzare tale protezione deve essere garantita già prima 

dell’esecuzione dello scavo stesso; 

 La parametrizzazione geotecnica dei terreni sia quella descritta a 

pag. 7 della presente;  

 I piani di imposta delle opere di fondazioni sia quelli indicati nella 

presente che quelli indicati nelle tavole strutturali di progetto vanno 

verif icati in sede di scavo e si raccomanda la verif ica del terreno 

rinvenuto con quanto atteso dal geologo nel le indagini geologiche 

eseguite e riportate nella relazione geologica allegata. In caso di 

terreno difforme e non idoneo alla posa  delle fondazioni avvisare la 

direzione lavori al f ine di avvisare il geologo per l’eventuale 

bonifica; 

 Non siano presenti elementi quali piani di posa inclinato carichi 

inclinati, risultante die carichi eccentrica;  

 Con riferimento ai dati geometrici riassunti nello schema di 

fondazione;  

 L’assetto idrogeologico sia quello descritto nella relazione geologica 

allegata 

 Assenza al di sotto del piano di posa di terreni di riporto o 

rimaneggiamenti del terreno di sedime per la posa di linee interrate.  

   

San Sperate, 26 Marzo 2012    

          Il tecnico 

(Ing. Enrica Schirru) 


























































