
 
 
 
  

L’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Onlus 
Sezione Provinciale di Cagliari 

 
organizza  

 
in collaborazione con  l’Assessorato alle Politiche  Sociali di San Sperate 

 
15 MAGGIO   2013  

 ore 17,30 
a San Sperate  presso l’ex Municipio in Via Risorgimento  

 
Incontro informativo sulla cecità e sull’ipovisione 

 
E’ un iniziativa tesa a sensibilizzare i cittadini sulle problematiche della cecità, sulla salvaguardia della vista e sul 

ruolo, la rappresentatività e le attività istituzionali svolte dall’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti ai vari livelli 
territoriali.  

Verranno distribuiti  gratuitamente a tutti i cittadini opuscoli  informativi sulla prevenzione della cecità e sulle 
patologie oculari degenerative, spesso causa di cecità, sulla vasta gamma di servizi offerti dall’Unione Italiana dei 
Ciechi e degli Ipovedenti, associazione che ha come scopo la rappresentanza e la tutela morale e materiale dei minorati 
della vista.  

Sarà presente all’incontro un medico oculista  che  evidenzierà l’importanza di una corretta profilassi  e la 
necessità  di conoscere le patologie che provocano la  cecità e l’ipovisione. Su richiesta del pubblico presente procederà 
allo screening-test consistente nella misurazione della pressione oculare quale prima forma di indagine per la diagnosi 
del glaucoma. L’Organizzazione Mondiale della Sanità stima che nel mondo siano ben 314 milioni coloro che soffrono 
di una grave riduzione della capacità visiva, in gran parte per patologie evitabili o per l’impossibilità di accedere a 
prestazioni e servizi sanitari idonei. Una efficace prevenzione primaria non può prescindere dalla diffusione di corrette 
informazioni sulle diverse patologie e sui modi più opportuni per prevenirle. 

Sarà inoltre presente il Presidente dell’Associazione che illustrerà i problemi e i bisogni dei soggetti con 
deficit visivo e le attività svolte dalla Sezione UICI  di Cagliari.  Innumerevoli sono le difficoltà, le problematiche ed i 
disagi  che quotidianamente un soggetto affetto da  minorazione visiva deve affrontare in ogni ambito della vita sociale 
e civile precludendo, rallentando o addirittura inibendo il processo di inclusione ed integrazione nella società a tutti i 
livelli. Il Presidente esporrà nello specifico il servizio del download del libro parlato on line; servizio che si prefigge 
di stimolare e agevolare la diffusione della lettura fra i non vedenti e gli ipovedenti attraverso la distribuzione gratuita di 
opere registrate in formato digitale a cura di professionisti qualificati; la preventiva  selezione dell’opera da parte  
dall’utente avverrà nell’ambito di un ricco catalogo  di oltre 10.000 opere implementato e costantemente aggiornato  dal 
Centro del Libro Parlato Fratelli Milani della Sezione UICI di Brescia.  

I relatori risponderanno alle domande, ai dubbi, alle curiosità del pubblico presente. 
 
Segreteria Organizzativa: Unione Italiana  dei Ciechi Onlus – Sezione Provinciale di Cagliari  - Via del Platano, 27 – 
09131 Cagliari – tel. 070/523422 – Fax 070/503613 – e-mail uicca@uiciechi.it 
 
                                           Il Presidente    

                                                   Raimondo Piras 


