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Gentili cittadini,

come ormai consuetudine, in occasione della distribuzione del Calendario per la Raccolta Differenziata dei Rifiuti, è doveroso sotto-
porre alla Vs. attenzione i dati percentuali relativi alla raccolta dei rifiuti prodotti e smaltiti nel 2013:

Anno 2012 Anno 2013 Diff.

Rifiuto Solido Urbano – Indifferenziato o Secco 28,6 % 27,85 % - 0,75 %

Frazione organica o Umido 35,8 % 35,57 % - 0,23 %

Verde 4,0 % 5,84 % + 1,84 %

Vetro e banda stagnata 10,2 % 10,61 % + 0,41%

Carta Cartone 8,9 % 7,92 % - 0,98 %

Imballaggi Carta/Cartone 5,4 % 5,64 % + 0,24 %

Plastica 5,6% 5,58 % - 0,02 %

Metallo 1% 1% =

Importante è osservare che:
ll Rifiuto Solido Urbano (Indifferenziato detto anche Secco) è diminuito di 0,75 punti. Questo risultato è la diretta conseguenza 
dell’introduzione obbligatoria dell’uso del sacchetto semitrasparente per il conferimento dell’indifferenziato. Infatti ciò ha consentito 
di poter ispezionare i conferimenti e verificare la corretta differenziazione dei rifiuti.

La Frazione organica (detta anche Umido) è rimasta invariata intorno al 35,50%; si suppone si tratti di tutto il rifiuto biodegradabile 
che impropriamente veniva conferito nell’indifferenziato quando il sacco non era semitrasparente.
Sempre in conseguenza dell’uso del sacco semitrasparente anche le raccolte della carta, della plastica e del vetro hanno migliorato 
le loro performance.

Si sottolinea che il rifiuto indifferenziato e il rifiuto biodegradabile, sono i rifiuti sui quali si sopportano i costi di smaltimento; perciò 
maggiore è la quantità di rifiuti da smaltire, maggiori sono i costi da sostenere per pagare il loro smaltimento.

Nel complesso possiamo ritenerci soddisfatti, visto che il risultato percentuale di differenziazione nel 2013 è stato pari al 72,15%, 
contro il 71,40% dell’anno precedente.

Ricordiamo che una corretta differenziazione dei rifiuti ha ripercussioni positive dirette sia dal punto di vista ambientale sia dal punto 
di vista del contenimento della spesa.
 
A supporto del miglioramento ulteriore dei risultati finora ottenuti, l’Amministrazione comunale ha recentemente attivato il servizio di 
raccolta e smaltimento dei rifiuti TESSILI e degli OLI ESAUSTI, conferibili negli appositi cassonetti dislocati presso il Comune di San 
Sperate di via Sassari e presso il Centro Sociale di via Nuoro (per il conferimento dei soli tessili).

Sempre al supporto del miglioramento dei risultati finora ottenuti, l’Amministrazione comunale favorisce la pratica del COMPO-
STAGGIO DOMESTICO per l’autosmaltimento del rifiuto organico con l’assegnazione di compostiere in comodato d’uso e relativo 
sconto sulla tassa rifiuti a tutti gli aderenti (aventi i requisiti) il progetto di compostaggio.

Dalla lettura dei dati sopraesposti si deduce che essi sono la diretta conseguenza del comportamento virtuoso dei cittadini di San 
Sperate di cui l’Amministrazione prende atto e ringrazia.

Infine ma non meno importante l’Amministrazione comunica che sono in corso le procedure per l’affidamento e l’apertura del CEN-
TRO DI RACCOLTA PROVVISORIO (Via Is Spinargius – Ex APOAC) ove potranno essere conferiti ulteriori frazioni di rifiuti valorizza-
bili come vetro e barattolame, ingombranti e RAEE, sfalci verdi, imballaggi, inerti di piccole ristrutturazioni, umido, carta/cartone e 
plastica.
Il potenziamento del servizio, attraverso il Centro di Raccolta Provvisorio, non potrà che contribuire ad una più efficiente gestione 
dei rifiuti e migliorare ulteriormente i risultati finora ottenuti.

	 L’Assessore all’Ambiente	 Il Sindaco

	 Fabrizio MADEDDU	  Enrico COLLU

COMUNE DI SAN SPERATE
Provincia di Cagliari

Assessorato all’Ambiente



COMUNE DI SAN SPERATE
Provincia di Cagliari Assessorato all’Ambiente

FRAZIONE UMIDA

Deve essere conferito nel sacchetto biodegra-
dabile conforme alla normativa e depositato 
all’esterno dell’abitazione, nei giorni indica-
ti nel calendario, all’interno del contenitore 
MARRONE.

SONO RIFIUTI RICICLABILI:
frutta e verdura, carne e pesce, scarti di cuci-
na, fondi di caffè e filtri di thè, ossa, gusci 
d’uovo, piccole parti di fiori recisi e foglie, 
cenere di legno spenta etc.

COME FARE?
Deve essere conferito nel sacchetto in mate-
riale biodegradabile che acquisterete pres-
so qualsiasi supermercato. Il sacchetto deve 
essere chiuso e inserito nell’apposito cestello 
marrone che forniremo.

FRAZIONE SECCA

Deve essere conferito in buste generiche 
semitrasparenti e depositato all’esterno dell’a-
bitazione nei giorni indicati nel calendario.

SONO RIFIUTI SECCHI NON RICICLABILI:
gomma, stracci sporchi, carta oleata e pla-
stificata, pannolini e assorbenti, lampadine 
(esclusi neon), ceramica, tessuti, garze, cerotti 
e siringhe, penne usa e getta, rasoi, spozzolini, 
tubetti di dentifricio, cassette audio/video, cd, 
floppy, cocci di vaso, porcellane, sacchetti 
aspirapolvere etc.

COME FARE?
la frazione secca deve essere conferita all’in-
terno di sacchi semitrasparenti in plastica, 
anche riciclati!

PLASTICA

Deve essere conferito in buste di politene e 
depositato all’esterno dell’abitazione nei giorni 
indicati nel calendario.

SONO RIFIUTI RICICLABILI:
bottiglie, bibite e flaconi, barattoli di plastica, 
vaschette per alimenti, buste, cassette di 
plastica, piatti e bicchieri di plastica sciacquati, 
buste per patatine e caramelle etc.

COME FARE?
Sciacquare i flaconi in plastica. Togliere il tappo 
e schiacciare le bottiglie e i flaconi per ridurre 
i volumi. Rimettere il tappo per evitare che le 
bottiglie si gonfino. Ricorda che tre bottiglie 
schiacciate occupano lo spazio di una bottiglia 
non schiacciata. Sciacquare le vaschette, gli 
yogurts e le confezioni per alimenti.

VETRO E LATTINE

Deve essere conferito senza buste e depositato 
all’esterno dell’abitazione nei giorni indicati nel 
calendario.

SONO RIFIUTI RICICLABILI:
bottiglie, vasi, bicchieri, contenitori di vetro, 
flaconi per medicinali puliti, tutti i contenitori 
di vetro, latte di metallo, barattoli del sugo a 
banda stagnata, tappi delle bottiglie etc.

COME FARE?
I contenitori devono essere sciacquati prima di 
essere gettati nel cestello blu. Occorre inoltre 
eliminare i tappi in plastica. I tappi in metallo 
devono essere svitati e inseriti separati 
all’interno del cestello.

INGOMBRANTI

Vengono ritirati previa segnalazione telefonica 
al numero verde 800 658500 (attivo dal lunedì 
al sabato, dalle ore 8:00 alle 13:00), per 
concordarne il ritiro.
I rifiuti devono essere depositati all’esterno 
della propria abitazione per il ritiro del venerdì 
come indicato nel calendario.
Massimo tre pezzi, esclusivamente di natura 
domestica (non commerciale).

SONO RIFIUTI INGOMBRANTI:
materassi, frigoriferi, scaldabagni, televisori, 
reti metalliche ed arredi, lavatrici, cucine, 
piccoli utensili, giocattoli etc.

COME FARE?
Per tali rifiuti è attivo il servizio a domicilio che 
potete prenotare contattando direttamente il 
NUMERO VERDE al numero 800 658500.

CARTA E CARTONE

Deve essere conferita senza buste, legata o in 
scatola e depositata all’esterno dell’abitazione 
nei giorni indicati nel calendario.

SONO RIFIUTI RICICLABILI:
giornali, libri, riviste, quaderni, cartoncini, 
documenti, scatole di cartone, tetrapak 
(contenitore latte, succhi di frutta etc), cartone 
pizza (escluso quello unto e sporco) etc.

COME FARE?
Riduci ogni volume inutile per risparmiare 
spazio: ripiega i giornali, e schiaccia le scatole 
di cartone, legandoli con spago o ponendoli 
all’interno di cartoni, o contenitori a rendere. 
Elimina i cellophane ed eventuali altri materiali 
estranei. Elimina i sacchetti di plastica e 
polistirolo.

CONSIGLI UTILI

MENO NE PRODUCI, MINORI SARANNO LE SPESE DI SMALTIMENTO

•	 Per fare la spesa usa la sporta e non i sacchetti in plastica!

•	 Preferisci bevande o liquidi contenuti in “vuoti a rendere”,
	 anziché “a perdere”!

•	 La carta e il cartone raccolti vengono inviati a recupero
	 ad una cartiera per il riciclo.

•	 La frazione organica umida viene conferita ad un impianto di 
compostaggio per la trasformazione in ”compost” (terriccio concimante).

•	 I medicinali scaduti devono essere depositati negli appositi contenitori 
collocati presso le farmacie.

•	 Il secco non riciclabile è la parte più problematica dei rifiuti, perchè 
non è riutilizzabile.

Per chiarimenti, informazioni, disservizi e per il ritiro domiciliare degli 
ingombranti siete invitati a contattare il 

NUMERO VERDE 800 658500
dalle ore 8:00 alle ore 13:00

IMPORTANTE
I rifiuti abbandonati sul territorio, oltre a rendere il paese poco decoroso, 
sono molto inquinanti e assai pericolosi. La loro rimozione, non essendo 
prevista nel sistema di raccolta normale, è molto costosa: i relativi costi 
ricadono inevitabilmente sui cittadini.
RICORDA: la collaborazione di tutti, è lo strumento più efficace per avere 
un servizio migliore.

È ATTIVO IL SERVIZIO DI RACCOLTA DEGLI OLII ESAUSTI E DEI PRODOTTI TESSILI.
LA RACCOLTA AVVIENE ATTRAVERSO GLI APPOSITI CONTENITORI 

UBICATI PRESSO IL COMUNE DI SAN SPERATE SECONDO GLI ORARI DI APERTURA AL PUBBLICO



FEBBRAIO 2014

800 65 85 00
(dalle 08:00 alle 13:00)

COMUNE DI SAN SPERATE
Provincia di Cagliari

Assessorato all’Ambiente

LEGENDA

VETRO
E LATTINE

FRAZIONE
UMIDA

PLASTICA

CARTA
E CARTONE

SECCO
non riciclabile

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

S. Verdiana

Presentazione del Signore

S. Biagio

S. Gilberto

S. Agata

S. Paolo Miki e Compagni

S. Teodoro

S. Girolamo Emiliani

S. Appolonia

S. Scolastica

B.V. di Lourdes

S. Eulalia

S. Maura

S. Valentino

SS. Faustino e Giovita

S. Giuliana

S. Donato Martire

S. Simone

S. Mansueto

S. Eleuterio

S. Pier Damiani

S. Margherita

S. Renzo

S. Mattia

S. Cesario

S. Romeo

S. Leandro

S. Romano

Ecologica

CARTA
E CARTONE

IMPORTANTE
La carta e il cartone raccolti sono 
portati a una cartiera per produrre 
carta e cartone riciclati.

COSA SÌ
Giornali, riviste, carta d’ufficio, astuc-
ci di imballaggi, scatole in cartoncino
e cartoni ondulati, sacchetti di carta, 
libri e quaderni, la carta accoppiata 
con altri materiali (succhi di frutta, il 
cartone del latte e di altre bevande).

COSA NO
Le carte oleate o plastificate, carta 
copiativa o da fax, piatti e bicchieri di 
carta, carta sporca di grasso.

COME FARE?
Riduci ogni volume inutile per rispar-
miare spazi: ripiega i giornali e schiac-
cia le scatole di cartone legandoli con
spago o ponendoli all’interno di carto-
ni, o contenitore a rendere.
Elimina i cellophan ed eventuali altri 
materiali estranei. Elimina i sacchetti 
di plastica e polistirolo.

info@ecologicasrl.eu - ecologicasrl@pec.it
www.ecologicasrl.eu

ECOCENTRO COMUNALE PROVVISORIO - EX APOAC
GIORNI DI APERTURA E ORARIO:

Dal Lunedì al Sabato dalle 09:00 alla 12:00

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTAUMIDOSECCO

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

VETRO E LATTINE

VETRO E LATTINE

PLASTICA

PLASTICA

SECCO

SECCO

SECCO



MARZO 2014

800 65 85 00
(dalle 08:00 alle 13:00)

COMUNE DI SAN SPERATE
Provincia di Cagliari

Assessorato all’Ambiente

LEGENDA

VETRO
E LATTINE

FRAZIONE
UMIDA

PLASTICA

CARTA
E CARTONE

SECCO
non riciclabile

LEGENDA

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

S. Albino

S. Quinto

S. Cunegonda

S. Lucio

Le Ceneri

S. Giordano

SS. Perpetua e Felicita

S. Giovanni di Dio

I di Quaresima 

S. Simplicio

S. Costantino

S. Massimiliano

S. Arrigo

S. Matilde

S. Luisa

II di Quaresima 

S. Patrizio

S. Salvatore

S. Giuseppe 

S. Alessandra

S. Benedetto

S. Lea

III di Quaresima 

S. Romolo

Ann. M.V.

S. Emanuele

S. Augusto

S. Sisto III

S. Secondo martire

IV di Quaresima 

S. Beniamino martire

Ecologica

FRAZIONE
UMIDA

IMPORTANTE
La frazione organica + l’umido viene 
conferita a un impianto di compostag-
gio per la trasformazione in “compost” 
(terriccio che comunemente acquistia-
mo nei supermercati e nei negozi di 
giardinaggio). È una specie di letame.

COSA SÌ
Scarti e avanzi di cucina sia crudi che 
cotti purché freddi (cibi caldi o liquidi 
potrebbero danneggiare il sacchetto 
biodegradabile disperdendo i rifiuti). 
Tovaglioli di carta. Bustine di the o ca-
momilla, fondi di caffè. Gusci di uova, 
bucce di frutta, carni e ossi, pesce e 
lische, formaggi, pane, salumi, frut-
ta e verdura. Fiori e foglie in piccole 
quantità. Cenere ben spenta. Escre-
menti di animali.

COME FARE?
La frazione organica dev’essere con-
ferita ESCLUSIVAMENTE ALL’INTERNO 
DEI “sacchetti” in Mater-bi che ac-
quisterete c/o qualsiasi supermercato. 
Il sacchetto deve poi essere richiuso e 
inserito nell’apposito mastello marro-
ne, già in tuo possesso, ed esposto, in 
modo tale da permettere agli incaricati 
il ritiro del materiale.

info@ecologicasrl.eu - ecologicasrl@pec.it
www.ecologicasrl.eu

ECOCENTRO COMUNALE PROVVISORIO - EX APOAC
GIORNI DI APERTURA E ORARIO:

Dal Lunedì al Sabato dalle 09:00 alla 12:00

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTAUMIDOSECCO

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

VETRO E LATTINE

VETRO E LATTINE

PLASTICA

PLASTICA

SECCO

SECCO

SECCO



APRILE 2014COMUNE DI SAN SPERATE
Provincia di Cagliari

Assessorato all’Ambiente

LEGENDA

VETRO
E LATTINE

FRAZIONE
UMIDA

PLASTICA

CARTA
E CARTONE

SECCO
non riciclabile

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

S. Ugo vescovo

S. Francesco di Paola

S. Riccardo

S. Isidoro

S. Vincenzo Ferrer

V di Quaresima 

S. Ermanno

S. Walter

S. Maria Cleofe

S. Terenzio

S. Stanislao

S. Giulio Papa

Le Palme

S. Abbondio

S. Annibale

S. Lamberto

S. Aniceto Papa

S. Galdino

S. Emma

Pasqua di Resurrezione

Dell’Angelo

S. Leonida

S. Giorgio

S. Fedele

S. Marco Evangelista

S. Marcellino

Domenica in Albis

S. Pietro Chanel

S. Caterina da Siena

S. Pio V Papa

Ecologica

PLASTICA

IMPORTANTE
Il materiale plastico raccolto viene conferito e 
ceduto ad un impianto di riciclaggio per produrre 
tubi, piastrelle, attrezzature per parchi giochi per
bambini, attrezzi da ginnastica, panchine per 
giardino, fibre e filati tessili e perfino maglioni!

COSA SÌ
È semplice: tutti gli oggetti in plastica che sono 
serviti da imballaggi per alimenti o altri beni, come 
gli esempi seguenti. Bottiglie per l’acqua e per bi-
bite etichettati con i simboli PE - PET - PVC. Confe-
zioni per alimenti (vasetti di yogurt, vaschette per 
il gelato, formaggi e salumi). Pellicole plastiche e 
cellophan (involucri per oggetti, custodie
per abiti, pellicole trasparenti per alimenti), sac-
chetti in plastica usati per la spesa (shoppers), 
piatti, bicchieri, buste per patatine e caramelle.

COSA NO
È semplice: tutti gli oggetti in plastica che non 
sono serviti da imballaggi come: oggetti in pla-
stica diversi dalle bottiglie (giocattoli, barattoli, 
piatti, ecc.), posate in plastica.

COME FARE?
Sciacquare i flaconi in plastica per i detersivi. 
Togliere il tappo e schiacciare le bottiglie e i fla-
coni in plastica per ridurne i volumi. Rimettere 
il tappo per evitare che le bottiglie si rigonfino. 
Ricorda che tre bottiglie schiacciate occupano 
lo spazio di una bottiglia non schiacciata. Sciac-
quare bene le vaschette degli yoghurt e le con-
fezioni per alimenti. E per fare la spesa usa la 
sporta e non i sacchetti in plastica!

info@ecologicasrl.eu - ecologicasrl@pec.it
www.ecologicasrl.eu

ECOCENTRO COMUNALE PROVVISORIO - EX APOAC
GIORNI DI APERTURA E ORARIO:

Dal Lunedì al Sabato dalle 09:00 alla 12:00

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTA

CARTA

UMIDOSECCO

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

VETRO E LATTINE

VETRO E LATTINE

PLASTICA

PLASTICA

SECCO

SECCO

SECCO

SECCO

800 65 85 00
(dalle 08:00 alle 13:00)



MAGGIO 2014

800 65 85 00
(dalle 08:00 alle 13:00)

COMUNE DI SAN SPERATE
Provincia di Cagliari

Assessorato all’Ambiente

LEGENDA

VETRO
E LATTINE

FRAZIONE
UMIDA

PLASTICA

CARTA
E CARTONE

SECCO
non riciclabile

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

S. Giuseppe Lavoratore

S. Atanasio

Ss. Filippo e Giacomo

S. Silvano

S. Pellegrino

S. Giuditta

S. Flavia

S. Vittore

S. Isaia Profeta

S. Antonino

S. Fabio

Ss. Nereo e Achilleo

N.S. di Fatima

S. Mattia

S. Torquato

S. Ubaldo

S. Pasquale

S. Giovanni I Papa

S. Pietro Celestino

S. Bernardino

S. Vittorio

S. Rita da Cascia

S. Desiderio

B.V.M. Ausiliatrice

S. Beda

S. Filippo Neri

S. Agostino

S. Emilio

S. Massimino

S. Felice I Papa

Visitazione B.V.M.

Ecologica

VERDE

IMPORTANTE
Il materiale deve risultare “pulito” pri-
vo di contenitori o sacchi di plastica 
o altri materiali non biodegradabili. 
Sono accettati unicamente i materiali 
provenienti da privati cittadini.

COSA SÌ
Scarti derivanti dal taglio dell’erba, 
dalle potature e dalla raccolta del fo-
gliame, paglia, ecc. Per il ritiro pre-
notare direttamente al numero verde 
800 65 85 00.

COSA NO
Legnami trattati e/o verniciati mate-
riali derivanti dalla lavorazione del 
legno.

info@ecologicasrl.eu - ecologicasrl@pec.it
www.ecologicasrl.eu

ECOCENTRO COMUNALE PROVVISORIO - EX APOAC
GIORNI DI APERTURA E ORARIO:

Dal Lunedì al Sabato dalle 09:00 alla 12:00

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTA

UMIDOSECCO

SECCO

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

VETRO E LATTINE

VETRO E LATTINE

PLASTICA

PLASTICA

SECCO

SECCO



GIUGNO 2014

800 65 85 00
(dalle 08:00 alle 13:00)

COMUNE DI SAN SPERATE
Provincia di Cagliari

Assessorato all’Ambiente

LEGENDA

VETRO
E LATTINE

FRAZIONE
UMIDA

PLASTICA

CARTA
E CARTONE

SECCO
non riciclabile

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Ascensione del Signore

Festa della Repubblica

S. Carlo

S. Quirino

S. Bonifacio

S. Norberto

S. Sabiniano

Pentecoste

S. Efrem

S. Diana

S. Barnaba

S. Guido

S. Antonio da Padova

S. Eliseo

SS. Trinità

S. Aureliano

S. Adolfo

S. Marina

S. Gervasio

S. Ettore

S. Luigi Gonzaga

Corpus Domini

S. Lanfranco

Natività S. Giov. Battista

S. Guglielmo

S. Virgilio Vescovo

S. Cirillo d’Alessandria

S. Attilio

SS. Pietro e Paolo

SS. Primi Martiri

Ecologica

SECCO
(non riciclabile)

IMPORTANTE
Il secco non riciclabile è la parte più problemati-
ca dei rifiuti perché non è riutilizzabile. Meno ne 
produci, minori saranno le spese di smaltimen-
to in discarica e tutti rispetteremo l’ambiente.

COSA SÌ
Lettiere per cani e gatti, tessuti, pannoli-
ni, garze, cerotti, siringhe. Carte oleate o 
plastificate, carta copiativa o da fax. Carta 
sporca di grasso. Oggetti in plastica diver-
si dalle bottiglie (penne usa e getta, rasoi, 
spazzolini, tubetti di dentifricio, guanti in 
gomma, ecc.), cassette audio video, CD, 
cocci di vaso, porcellane, polveri dell’aspi-
rapolvere.

COSA NO
Frazione organica dei rifiuti. Liquidi, metal-
li, giornali, riviste, carte d’ufficio, astucci di 
imballaggi, scatole in cartoncino e i carto-
ni ondulati, sacchetti di carta. Bottiglie per 
l’acqua e per bibite etichettati con i simboli 
PE - PET - PVC. Vetro, residui vegetali pro-
venienti dallo sfalcio e dalle potature del 
giardino. Pile e medicinali. In pratica tutti i 
rifiuti per i quali è attiva una specifica rac-
colta differenziata.

COME FARE?
La frazione secca deve essere conferita 
all’interno di sacchi semitrasparenti.

info@ecologicasrl.eu - ecologicasrl@pec.it
www.ecologicasrl.eu

ECOCENTRO COMUNALE PROVVISORIO - EX APOAC
GIORNI DI APERTURA E ORARIO:

Dal Lunedì al Sabato dalle 09:00 alla 12:00

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDOUMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTA

UMIDOSECCO

SECCO

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTIINGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

VETRO E LATTINE

VETRO E LATTINE

PLASTICA

PLASTICA

SECCO

SECCO

SECCO

SECCO

SECCO

SECCO



LUGLIO 2014

800 65 85 00
(dalle 08:00 alle 13:00)

COMUNE DI SAN SPERATE
Provincia di Cagliari

Assessorato all’Ambiente

LEGENDA

VETRO
E LATTINE

FRAZIONE
UMIDA

PLASTICA

CARTA
E CARTONE

SECCO
non riciclabile

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

S. Teobaldo

S. Ottone

S. Tommaso

S. Elisabetta

S. Antonio M. Zaccaria

S. Maria Goretti

S. Claudio

S. Priscilla

S. Letizia

S. Felicita

S. Benedetto

S. Fortunato

S. Enrico

S. Camillo de Lellis

S. Bonaventura

B.V. del Carmelo

S. Alessio

S. Federico

S. Arsenio

S. Elia Prof.

S. Lorenzo da Brindisi

S. Maria Maddalena

S. Brigida

S. Cristina

S. Giacomo

SS. Anna e Gioacchino

S. Liliana

SS. Nazario e Celso

S. Marta

S. Pietro Crisologo

S. Ignazio di Loyola

Ecologica

PRODOTTI 
TESSILI

E INDUMENTI 
USATI

I tessuti come tendaggi, lenzuola e 
indumenti usati possono essere con-
feriti in sacchi trasparenti* prenotan-
done il ritiro al numero verde oppure 
presso i contenitori ubicati nel Comu-
ne di San Sperate in via Sassari 12 e 
nel Centro Sociale di via Nuoro.

TUTTI I TESSUTI E GLI INDUMENTI 
USATI RACCOLTI SARANNO DISTRIBU-
ITI A ASSOCIAZIONI UMANITARIE E/O 
RICICLATI.

*Tessili e calzature devono essere imbustati 
separatamente.

info@ecologicasrl.eu - ecologicasrl@pec.it
www.ecologicasrl.eu

ECOCENTRO COMUNALE PROVVISORIO - EX APOAC
GIORNI DI APERTURA E ORARIO:

Dal Lunedì al Sabato dalle 09:00 alla 12:00

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDOUMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTA

UMIDOSECCO

SECCO

SECCO

SECCO

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTIINGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

VETRO E LATTINE

VETRO E LATTINE

VETRO E LATTINE

PLASTICA

PLASTICA

PLASTICA

SECCO

SECCO

SECCO

SECCO

SECCO



AGOSTO 2014

800 65 85 00
(dalle 08:00 alle 13:00)

COMUNE DI SAN SPERATE
Provincia di Cagliari

Assessorato all’Ambiente

LEGENDA

VETRO
E LATTINE

FRAZIONE
UMIDA

PLASTICA

CARTA
E CARTONE

SECCO
non riciclabile

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Venerdì 

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

S. Alfonso

S. Eusebio di Vercelli

S. Lidia

S. Giovanni M. Vianney

S. Osvaldo

Trasfigurazione

S. Gaetano

S. Domenico

S. Fermo

S. Lorenzo

S. Chiara

S. Giuliano

SS. Ponziano e Ippolito

S. Alfredo

Assunzione Maria Vergine

S. Stefano d’Ungheria

S. Giacinto

S. Elena

S. Italo

S. Bernardo

S. Pio X

B.V. Maria Regina

S. Rosa da Lima

S. Bartolomeo

S. Ludovico

S. Alessandro

S. Monica 

S. Agostino

Martirio S. Giov. Battista

S. Faustina

S. Aristide

Ecologica

INGOMBRANTI
E FERROSI

COSA SÌ
Giocattoli, materassi, poltrone, di-
vani, grossi imballi, biciclette, reti 
metalliche. Beni durevoli (frigorife-
ri, lavatrici, grossi elettrodomestici 
ecc.).

COSA NO
Non sono accettati i materiali in-
gombranti né i rifiuti assimilabili 
agli urbani provenienti da utenze 
artigianali e industriali.

COME FARE?
Per tali rifiuti è attivo il servizio a 
domicilio che potete prenotare con-
tattando direttamente il numero ver-
de 800 65 85 00.

info@ecologicasrl.eu - ecologicasrl@pec.it
www.ecologicasrl.eu

ECOCENTRO COMUNALE PROVVISORIO - EX APOAC
GIORNI DI APERTURA E ORARIO:

Dal Lunedì al Sabato dalle 09:00 alla 12:00

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDOUMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTA

SECCO

SECCO

SECCO

SECCO

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTIINGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

VETRO E LATTINE

VETRO E LATTINE

PLASTICA

PLASTICA

SECCO

SECCO

SECCO

SECCO

SECCO



SETTEMBRE 2014

800 65 85 00
(dalle 08:00 alle 13:00)

COMUNE DI SAN SPERATE
Provincia di Cagliari

Assessorato all’Ambiente

LEGENDA

VETRO
E LATTINE

FRAZIONE
UMIDA

PLASTICA

CARTA
E CARTONE

SECCO
non riciclabile

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

S. Egidio

S. Elpidio

S. Gregorio Magno

S. Rosalia

S. Vittorino

S. Umberto

S. Regina

Natività B.V. Maria

S. Pietro Claver

S. Pulcheria

S. Giacinto

SS. Nome di Maria

S. Giovanni Crisostomo

Esaltazione Santa Croce

B.V. Maria Addolorata

SS. Cornelio e Cipriano

S. Roberto Bellarmino

S. Lamberto

S. Gennaro

S. Candida

S. Matteo

S. Maurizio

S. Pio da Pietrelcina

S. Pacifico

S. Aurelia

SS. Cosimo e Damiano

S. Vincenzo de’ Paoli

S. Venceslao

SS. Michele, Gabriele, Raffaele

S. Girolamo

Ecologica

RACCOLTA
OLII VEGETALI

COSA SÌ
Tutti gli olii utilizzati nell’alimentazione, 
per esempio: olio di oliva, olio di semi, 
olio di palma, olii usati per conservare 
verdure o altri alimenti, olii e grassi re-
sidui di cottura e frittura, grassi vege-
tali (margarina) e grassi animali (burro 
e strutto).

COSA NO
Olio minerale, cioè quello usato per la 
lubrificazione di qualsiasi tipo di veico-
lo a motore. Questa è una prescrizione 
molto importante perchè la miscela di 
olii vegetali e olii minerali, oltre a non 
essere più riciclabile è anche difficile e 
molto costosa da smaltire.

COME FARE?
Conferire gli olii vegetali esausti all’in-
terno di bottiglie in plastica ben chiuse. I 
contenitori sono ubicati presso il Comune 
di San Sperate in via Sassari 12.

info@ecologicasrl.eu - ecologicasrl@pec.it
www.ecologicasrl.eu

ECOCENTRO COMUNALE PROVVISORIO - EX APOAC
GIORNI DI APERTURA E ORARIO:

Dal Lunedì al Sabato dalle 09:00 alla 12:00

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDOUMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTA

SECCO

SECCO

SECCO

SECCO

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTIINGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

VETRO E LATTINE

VETRO E LATTINE

PLASTICA

PLASTICA

SECCO

SECCO

SECCO

SECCO

SECCO



OTTOBRE 2014COMUNE DI SAN SPERATE
Provincia di Cagliari

Assessorato all’Ambiente

LEGENDA

VETRO
E LATTINE

FRAZIONE
UMIDA

PLASTICA

CARTA
E CARTONE

SECCO
non riciclabile

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

S. Teresa del B.Gesù

SS. Angeli Custodi

S. Gerardo

S. Francesco d’Assisi

S. Placido

S. Bruno

B.V.M. del Rosario

S. Pelagia

SS. Dionigi e Compagni

S. Daniele

S. Firmino

S. Serafino

S. Edoardo

S. Callisto I

S. Teresa d’Avila

S. Edvige

S. Ignazio di Antiochia

S. Luca

SS. Isacco e Laura

S. Irene

S. Orsola

S. Donato

S. Giovanni da Capestrano

S. Antonio Maria Claret

S. Daria

S. Evaristo

S. Delia

SS. Simone e Giuda

S. Ermelinda

S. Germano

S. Lucilla

Ecologica

PILE 
ESAUSTE

IMPORTANTE
Tutte le pile esauste saranno avviate 
presso gli impianti autorizzati per il 
loro trattamento.

COSA SÌ
Pile di ogni genere (stilo, torcia, a pa-
stiglia, ecc.).

COME FARE?
Le pile sono molto inquinanti: fai una 
loro raccolta differenziata e usa i con-
tenitori che sono collocati presso di-
verse utenze commerciali, il Comune, 
tabacchini e vie principali. Individua 
quello più vicino e comodo per te.

info@ecologicasrl.eu - ecologicasrl@pec.it
www.ecologicasrl.eu

ECOCENTRO COMUNALE PROVVISORIO - EX APOAC
GIORNI DI APERTURA E ORARIO:

Dal Lunedì al Sabato dalle 09:00 alla 12:00

800 65 85 00
(dalle 08:00 alle 13:00)

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTA

CARTA

UMIDOSECCO

SECCO

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

VETRO E LATTINE

VETRO E LATTINE

PLASTICA

PLASTICA

SECCO

SECCO



NOVEMBRE 2014

800 65 85 00
(dalle 08:00 alle 13:00)

COMUNE DI SAN SPERATE
Provincia di Cagliari

Assessorato all’Ambiente

LEGENDA

VETRO
E LATTINE

FRAZIONE
UMIDA

PLASTICA

CARTA
E CARTONE

SECCO
non riciclabile

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Tutti i Santi

Commem. Defunti

S. Martino di Porres

S. Carlo Borromeo

S. Zaccaria

S. Leonardo

S. Ernesto

S. Goffredo

S. Oreste

S. Leone Magno

S. Martino di Tours

S. Renato

S. Diego

S. Giocondo

S. Alberto Magno

S. Margherita di Scozia

S. Elisabetta

S. Oddone

S. Fausto

S. Benigno

Presentazione B.V. Maria

S. Cecilia

S. Clemente I

Cristo Re

S.Caterina d’Alessandria

S. Corrado

S. Virgilio

S. Giacomo della Marca

S. Saturnino

I d’Avvento

Ecologica

T E/O F

IMPORTANTE
Si tratta di rifiuti che, dato il loro ele-
vato contenuto di sostanze pericolose 
per la salute e per l’ambiente, vanno 
accuratamente separati dagli altri.

COSA SÌ
Prodotti etichettati “F” (spray per 
smacchiatori, solventi, colle, brillanti 
per mobili, lucidanti per carrozze-
ria, antiappannanti, lucidacruscotti) 
e prodotti etichettati “T” (spray per 
moschicidi, antitarlo, battericidi, in-
setticidi, disinfettanti) provenienti 
unicamente da privati cittadini e non 
da utenze professionali.

COME FARE?
Usa i contenitori appositi che sono 
collocati presso diverse utenze com-
merciali e individua quello più vicino 
a casa tua.

info@ecologicasrl.eu - ecologicasrl@pec.it
www.ecologicasrl.eu

ECOCENTRO COMUNALE PROVVISORIO - EX APOAC
GIORNI DI APERTURA E ORARIO:

Dal Lunedì al Sabato dalle 09:00 alla 12:00

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

UMIDO

CARTA

CARTA

UMIDOSECCO

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

INGOMBRANTI

VETRO E LATTINE

VETRO E LATTINE

PLASTICA

PLASTICA

SECCO

SECCO

SECCO



DICEMBRE 2014

800 65 85 00
(dalle 08:00 alle 13:00)

COMUNE DI SAN SPERATE
Provincia di Cagliari

Assessorato all’Ambiente

LEGENDA

VETRO
E LATTINE

FRAZIONE
UMIDA

PLASTICA

CARTA
E CARTONE

SECCO
non riciclabile

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì

Venerdì

Sabato

Domenica

Lunedì

Martedì

Mercoledì

S. Ansano

S. Bibiana

S. Francesco Xavier

S. Giovanni Damasceno

S. Giulio

S. Nicola

II Avvento

Immacolata Concezione

S. Siro

B.V. di Loreto

S. Damaso

S. Giovanna

S. Lucia

III Avvento

S. Valeriano

S. Albina

S. Lazzaro

S. Graziano

S. Fausta

S. Liberato

IV Avvento

S. Francesca Cabrini

S. Vittoria

S. Irma

Natale

S. Stefano

S. Giovanni

SS. Innocenti Martiri

S. Tommaso Becket

S. Eugenio

S. Silvestro

Ecologica

MEDICINALI 
SCADUTI

IMPORTANTE
Tutti i medicinali scaduti saranno av-
viati presso gli impianti di inceneri-
mento.

COSA SÌ
Tutti i prodotti farmaceutici scaduti o 
inutilizzati privi delle rispettive con-
fezioni di carta o plastica (che vanno 
rispettivamente nella carta o nella 
plastica).

COME FARE?
Usa i contenitori che sono collocati 
presso le farmacie e gli ambulatori. 
Individua quello più vicino a casa tua.

info@ecologicasrl.eu - ecologicasrl@pec.it
www.ecologicasrl.eu

ECOCENTRO COMUNALE PROVVISORIO - EX APOAC
GIORNI DI APERTURA E ORARIO:

Dal Lunedì al Sabato dalle 09:00 alla 12:00
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