ASL 8TTO

Azienda Sanitaria Locale Cagliari

Presidio Ospedaliero SS. Trinita
Divisione Geriatria

Centro Alzheimer e disturbi della memoria
Servizio di diabetologia geriatrica
Responsabile della struttura complessa: Dr.ssa O Catte

In collaborazione con GeRoS Associazione Onlus Servizi e Ricerca in Psicogeriatria e Gerontologia

Informa che sara attivato il 1° CORSO PSICOEDUCAZIONALE per I'anno 2013
Per familiari e assistenti di persone anziane affette da Demenza
Coordinatrice e Referente per il Corso Dott.ssa Daniela Viale

Lunedi 4 marzo ore 16.30 Presentazione del Corso
Conoscere le demenze: diffusione e cause della patologia

Lunedi 11 marzo ore 16.30 Conoscere le demenze: come si manifesta la patologia e quali
terapie possibili

Lunedi 18 marzo ore 16.30 Aspetti etici e legali: quali strumenti ed aiuti sono previsti per
la tutela del malato e dei familiari che lo assistono (I parte)

Lunedi 25 marzo ore 16.30 Aspetti etici e legali: quali strumenti ed aiuti sono previsti per
la tutela del malato e dei familiari che lo assistono (II parte)

Lunedi 8 aprile ore 16.30 Presentazione dell'intervento di supporto: L'impatto
dell'assistenza, carico familiare e stress del caregiver

Lunedi 15 aprile ore 16.30 Quali problematiche nella gestione del paziente affetto da
Malattia di Alzheimer

Lunedi 22 aprile ore 16.30 Migliorare la comunicazione con il malato e la famiglia

Lunedi 29 aprile ore 16.30 Quali prospettive oltre il farmaco:tecniche di riabilitazione
cognitiva

Lunedi 6 maggio ore 16.30 Conclusione del Corso — consegna degli attestati di
partecipazione

Per l'iscrizione al corso rivolgersi alla segreteria del “Centro Alzheimer” Divisione Geriatria o
telefonando al 0706095993 dalle 12.30 alle 13.30

Cagliari 07/02/2013
Il Responsabile

Della struttura complessa
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